65— LAS MEDICINAS

Teresa va a la farmacia.
Presenta la receta que le dio el doctor.

FOLIO

111656

DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS PUBLICOS DE SALUD PUBLICAEN ELDF.

RECETA INDIVIDUAL

JURISDICCION anlTAHm CLAVE DIA MES ANO
UNIDAD MEDICA- G s /7 B | v/ 97
NOMBRE DEL PACIENTE EXPEDIENTE No

APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRES
CANTIDAD CLAVE MEDICAMENTO CANTIDAD | CLAVE MEDICAMENTO
L4l {NOMBRE GENERICO) I |

{NOMBRE GENERICO}

e Jusrs Oral. AHydrasort > —

st

MODO DE USO MODO DE USO g >

:

Tomar Tomgan 4 J

[ NOMBRE ¥ FIRMA DEL MEDICO ] 1. INDICAR CANTIDAD (DE ACUERDO A LA PRESENTACION DEL MEDICA-
MENTO).

2. REGISTRAR EL NUMERO QUE CORRESPONDE A LA CLAVE DEL MEDICA-
M. Manusl de 'g Solts Pirex. MENTO.

3. ANOTAR EL NOMBRE GENERICO.
ESTE RECETARIO NO ES VALIDO PARA 4. INDICAR CLARAMENTE DOSIS Y VIAS DE ADMINISTRACION,

: 5. ANOTAR AL REVERSO DE LA RECETA LAS INDICACIONES HIGIENICO-
LA PRESCRIPCION DE NARGOTICOS DIETETICAS.
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El dependiente da a Teresa un frasco

de suero y le dice:

— Tenga cuidado, porque esta medicina
se echa a perder muy rapido.

— ¢Cuanto dura?

— 24 horas después de que abra la botella.
En la etiqueta lo dice:

PREPARACION Y USO .

En unluoa.mulrru
dsuatva todo el

12 VIA DE ADMPESTRACION: Oral

Desputs de 24 horas tre @ sobrante de suera I
\ ESTE SOBRE CONTIENE UN MEDICAMENTO
‘\ POLVO PARA SOLUCION ORAL
\ Cads sobre contiens
Glucosa 200g
1

HWND IMSSA C nnnnn ristdico ditidratsgo 29g
0.

cmooro sy 20: Citrato 30
7

? Lo
&

010?5
Teresa contesta:
— Gracias. Qué bueno que me lo dijo.
Yo casi nunca leo las etiquetas.
— Si. Mucha gente no las lee,
porque tienen la letra chiquita.
Pero es bueno fijarse por lo menos
si traen fecha de caducidad, o sea,
la fecha en que la medicina deja de servir.
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Como ejemplo de lo que dice,
el dependiente ensefa a Teresa
una medicina que trae fecha de caducidad.

No. 20040050 ‘ - *
FRASCO CON 296 mi ok oo Kaopectate

Fectina 1g Caoliny Pecling

» Vehicuto .b.p. 100 m.
a Dosis: Adultos y nifios mayores de § affos de 1 a 2 cucharadas

soperas cada 4 horas, si es necesarie. Via de adminisiracidn: Oral.
Adverfencias: No empleario en casos de obstruccidn intestinal. dolor
abdominal intenso y en nifios menores de 6 afos. Precauclones:
Deberd ser empleado sdlo por pericdos breves de tiempo. Si fa
diarrea persiste por mis de dos 7ias, deberd consultarse al médico.
En caso de sobredosis deb:rd investigarse la posibilidad de
obstruccion intestinal. Consirvese este y todos los medicamentos
fuera del alcance de los nifios. Cdnservese en lugar fresco y seco.
Agltese ales de usarse y evitess la congelacién. Embarazo y Laclancia:
Como cualgnier medicamenty, se recomienda consultar al médico
antes de consumirlo si se estd embarazada o en pericdo de
lactancia. Si persisten las melestias consulte a su médico.

*Marca Registrada Registro No. 28741 5.5 A. 205HFA025VR-1

Caolin / Pectina

Lote No. ML0202

echa d

cadgcidgd: 1 AGO 1998

logl

Precio Max. AL PUBLICO
al Publico: (B 1 0 [--O
wolbs)
. Hache enMeawy puil Fuounae a & Upohn,5.A.de ———r—
C.V. Calzacade Tlalpan NO.2962 México 04870,
i Pnarmacia D.F. Segin Férmula de: The Upjoin Company e
y & Upjohn Kalamazoo, Mich., E.U.A, P

Revise la etiqueta de una medicina que tenga
en su casa y copie los datos que para usted
sean importantes.
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Teresa sale de la farmacia.

En la calle, se encuentra

con su amiga Elena.

Se saludan y se ponen a platicar.
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Teresa le cuenta a Elena de su hija Lucia:
— Mi nifa esta enferma.
Fui al doctor y le recetd suero.

Elena contesta:
— Yo una vez le di suero a mi hijo,
porque se estaba deshidratando.
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Teresa pregunta:
— ¢Y qué suero le diste?
— Un suero para tomar
que se puede preparar en la casa.
— ¢Ah, si? ;Y como se hace?

—En un litro de agua hervida se ponen:
* dos cucharadas de azucar o miel
* |a cuarta parte de una cucharadita de sal
* y la cuarta parte de una cucharadita de
bicarbonato.
Si no tienes bicarbonato, le pones otra cuarta
parte de una cucharadita de sal.

Después de platicar un rato,
Teresa y Elena se despiden.
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¢Conoce algun remedio casero?
Escribalo aqui y diga para qué sirve.
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